
 

24-25-et 26 Février 2020 
14h-16h 
 

11-15 ans 

animé par 
Pierre TREILLE 

Inscriptions  
du 27 janvier  
au 13 février  
 

Vacances d’Hiver 

    
      
         pour Vacances d’Hiver  
           du 24 au 28 février 

MJC du Pic Saint Michel   
7 rue du 11 Novembre - 38640 CLAIX 

04 76 98 37 98  
mjc.claix@orange.fr - www.mjc-claix.com 

 

Apprends à danser , avec Émi comme dans les clips sur les 
musiques du moment. 
Des mouvements stylisés, des chorégraphies dynamiques, et 
un atelier de création artistique viens essayer la clip dance !  
 
Inscription au choix à la demi journée, journée ou  
semaine. 
 
Tarif : Matinée : 30€ / Après-midi : 15€ / Journée : 45€ 
Prix spécial semaine : 210€ 
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Pause déjeuner : n’oubliez pas votre pique-nique. 
Possibilité de faire réchauffer sur place 
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  Durant le stage, tous les participants auront l’oc-
casion d’approcher les techniques du comédien 
par des séries d’échauffements et d’exercices  
ludiques permettant entre autres, d’expérimen-
ter sur scène : 
 
 Le lâcher prise pour libérer sa  créativité 
 La confiance en soi et dans le groupe 
 La création de personnage 
 La prise de parole en public 
 L’écoute 
 
A très vite sur Scène !  
 
Lieu :  
Salle ESF du CCAS la Cascade 
 
Tarif :  
15 € par après-midi  
40 € les 3 ateliers 

 

Delphine Polin propose aux une découverte 
de différentes techniques artistiques, de style et de 
matériaux.  


